
食欲不振
Anorexia

Ჽ食欲不振ᶓᵽᶝᶊᶒ病気ᶒ根本的ᶎ指標ᶌ言ᶇᶊᶦ過言ᶋᶓ
ᵦᶮᶢᵿᶷᲾᶦᶅᶱᶷ病気ᶒ名前ᶋᶓᶎᵳ症状ᶒᵪᶅᶒ一ᶈᶋ
ᵽᲿ
Ჽ食欲不振ᶶ伴ᵪ突然ᶒ体重減少ᶓ重篤ᶎ疾患ᶋᵦᶯᵷᶌᶶ示
唆ᵻᶢᵽᲿ 

Ჽ食欲不振ᶒ原因ᶓ山程ᵦᶮᶢᵽᲿᵽᶝᶊᶒ内科的ᶎ病気ᶒ約

ᴰ割以上ᶓ食欲不振ᶶ一症状ᶌᵻᶊ現ᵽᶌ言ᶇᶊᶦ過言ᶋᶓᵦ

ᶮᶢᵿᶷᲿ

Ჽ口ᶨ歯ᶎᶍᶒ口腔ᶒ問題Ჾ胃Ჾ腸Ჾ肝臓Ჾ膵臓ᶎᶍᶒ消化管

ᶒ異常Ჾ心臓ᶨ肺ᶎᶍᶒ病気ᶋᶓ重篤ᶎ食欲不振ᶶ起ᵷᵻᶢ

ᵽᲿᶁᶒ他Ჾ腎不全ᶎᶍ泌尿器ᶒ問題Ჾ伝染病ᶨ発熱Ჾ痛ᶣᲾ

᷐ᷟḃ᷐Ჾ中毒ᶎᶍᶋᶦ食欲不振ᵰ起ᵷᶮᶢᵽᲿ

Ჽ食欲不振Ჾ二次的ᶏ体重減少ᶨ脱水Ჾ電解質異常ᶎᶍᲿ

Ჽ食欲不振ᶶ診断ᵽᶯᶌᵨᵪᶬᶮᶓᲾ原因ᶶ探ᶯ意味ᶋᲾ一般的

ᶏ行ᶳᶰᶯᶒᶓᲾ一般血液検査Ჾ肝臓Ჾ腎臓Ჾ膵臓ᶎᶍᶏ関ᵽ

ᶯ血液生化学検査Ჾ尿検査Ჾ糞便検査Ჾ腹部ᶒḃḊᷟ᷉Ḋ検査

ᶨ超音波検査ᶋᵽᲿᶁᶒ他考ᵬᶭᶰᶯ原因ᶒ追及ᶒᶃᶥ伝染

病ᶒ検査Ჾ細菌培養検査ᶎᶍ様᳎ᶎᵷᶌᶶ行ᵪ必要ᵰᵦᶯᵯᶦ

ᵻᶰᶢᵿᶷᲿ

Ჽ時ᶏᶓ様᳎ᶎ検査ᶶ行ᶇᶊᶦ原因特定ᵰ難ᵻᵨᵷᶌᶦᵦᶮᶢᵽᲿ

Ჽ通常Ჾ原因ᵰ判明ᵽᶰᶔᶁᶰᶏ対ᵽᶯ治療ᶶ行ᵨᶢᵽᵰᲾ原

因ᵰ判明ᵽᶯᶢᶋᲾᵦᶯᵨᶓ原因ᵰ判明ᵻᶊᵯᶭᶦ᷌ᷴ᳐ᷟ的ᶏ

栄養剤Ჾ点滴ᶎᶍᶶ行ᵨᶢᵽᲿ

Ჽ食欲不振ᵰ長期間ᶏ及ᶚ場合ᶓᲾ鼻ᵯᶭ管ᶶ通ᵻᶊ栄養ᶶ補

給ᵻᶃᶮᲾ外科手術ᶏᶬᶮ食道ᶨ胃Ჾ腸ᶎᶍᶏ直接管ᶶ通ᵽ必

要ᵰᵦᶯᵷᶌᶦᵦᶮᶢᵽᲿ

Ჽ時ᶏᶓ内服薬ᶋ食欲ᶶ増進ᵹᵿᶊᵳᶰᶯᶦᶒᶦᵦᶯᶒᶋᶁᶰᶭ

ᶶ併用ᵽᶯᵷᶌᶦᵦᶮᶢᵽᲿ

ᲽᶢᵾᲾ食餌ᶒ質ᶎᶍᶏ注意ᵻᶊᵳᶄᵹᵨᲿ動物病院ᶏᶓ食欲不

振ᶒ時用ᶏ栄養価ᶒ高ᵨ処方食ᶨ液体Ჾ᷐ᷱ᳐ᷟ状Ჾ錠剤ᶨ

原因

症状

診断法

治療法

自宅での看護法

散剤ᶎᶍ様᳎ᶎᷖᶻᷮᶒ栄養剤ᵰᵦᶮᶢᵽᶒᶋᶁᶰᶭᶶ使ᵨ栄

養ᶶ補給ᵽᶯ必要ᵰᵦᶯᶋᵻᶫᵪᲿ

Ჽ食餌ᶶ与ᵬᶯ場合ᶓᲾᶢᵾ懐石料理ᶒᶬᵪᶏ少量ᶉᶈ多ᵳᶒ種

類ᶒ食餌ᶶ与ᵬᶯᵷᶌᲾ食餌ᶶ人肌程度ᶏ暖ᶥᶊᵦᵶᶯᵷᶌᲾ水

分量ᶶ増ᶨᵽᵷᶌᲾ好ᶣᶒ味付ᵵᶒ添加剤ᶶ加ᵬᶯᵷᶌᲾ1日ᶒ

回数ᶶ多ᵳᵽᶯᵷᶌᶎᶍᶏᶬᶮ᷌ᷴ᳐ᷟᵻᶊᶣᶯᶌᵨᵨᶋᵻᶫᵪᲿ特

ᶏ猫ᶓ肉ᶨ魚ᶶ原料ᶌᵻᶃᶦᶒᶶ好ᶣᶢᵽᲿᶢᶃᲾ大ᵱᶎ浅ᵨ食

器ᶨ床ᵯᶭ直ᶏ食餌ᶶ取ᶯᵷᶌᶶ好ᶤ動物ᶦᵨᶢᵽᲿ

Ჽ猫ᶓ静ᵯᶎ環境ᶶ好ᶣᶢᵽᲿᶎᶯᶝᵳ雑音ᶎᶍᶒᵻᶎᵨ環境ᶶ

作ᶇᶊᵦᵶᶢᵻᶫᵪᲿᶢᶃᲾ前足ᶏ食餌ᶶᶈᵵᶯᶌ舐ᶥᶯᵷᶌᶏᶬᶮ

食餌ᶶᵻᶓᵼᶥᶯᵷᶌᶦᵦᶮᶢᵽᲿᶎᵯᶏᶓ飼育者ᶒ方ᶏ撫ᶋᶭ

ᶰᶯᶌ安心ᵻᶊ食餌ᶶᶓᵼᶥᶯ犬ᶨ猫ᵰᵨᶯᵷᶌᶶ知ᶇᶊᵮᵨᶊ

ᵳᶄᵹᵨᲿ

Ჽᵦᶭᶪᶯ病気ᶶ避ᵵᶯᵷᶌᶌᵻᵯ言ᵨᶬᵪᵰᶎᵨᶒᶋᵽᵰᲾ当

然Ჾ混合Ḇ᷆ᷘḊ注射ᶎᶍᶶ定期的ᶏ行ᶎᵨ伝染病ᶶ予防ᵽᶯ

ᵷᶌᶓ最低限行ᵪᶝᵱᵷᶌᶋᵻᶫᵪᲿ

Ჽᶁᶒ他日頃ᵯᶭ粗悪ᶎᷬ᳐ᷠᶶ避ᵵ健康管理ᶏ注意ᵽᶯᵷᶌᲾ

定期的ᶎ健康診断ᶎᶍᶦ役ᶏ立ᶈᶌ思ᵨᶢᵽᲿ

ᲽᶢᶃᲾ当然食欲不振ᵰ起ᵷᶇᶃᶭ早ᶥᶏ動物病院ᶶ受診ᵽᶯᵷ

ᶌᶋᵽᲿ

メモ

Ჽ動物は病気になったときになるべく症状を表に出さないようにします。
これは野生で生活していた時に病気の症状を現すとすぐに捕食されて
しまうのを避けるための名残だと言われています。ですから動物の場
合病気の症状が現れた時にはすでにかなり病状は進んでいることが
あるのです。ですから食欲がないようなら早めに対処することが必要
です。
�また、特に猫はその代謝機能が我々人間や犬とは大きく違います。3
日間食べないと肝臓機能が急激に悪化して、肝臓が悪いから食べな
い、食べないから肝臓機能がさらに悪くなるの悪循環を起こします。猫
が食欲不振になったら早急に対処する必要があることを覚えておいて
ください。さらに、猫は点滴などで長期間維持させることが難しい動物
でもあります。必ず口（消化管）から何か食物を入れてあげる必要があ
るので、食欲がないことへの対処が難しいものです。常備として動物
病院で処方されるペースト状の栄養剤などを備えておいて、食べなけ
ればそれらをあげるようにするといいでしょう。
�食欲不振の犬や猫の栄養状態を維持するために最も必要なことは、
早く自発的に食餌をとれる状態にしてあげることです。そのためには飼
育者の協力も必要です。

予防法
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