
高脂血症
Hyperlipidemia

Ჽ高脂血症ᶌᶓᲾ血液中ᶒ᷊ḃ᷐ᷝḄ᳐Ḃᵦᶯᵨᶓᷟḁ᷇ḁ᷒ḁᷠᶌᵨᵪ物
質ᶒᶍᶅᶭᵯ一方Ჾᶢᶃᶓᵷᶒ両方ᵰ増加ᵻᶃ状態ᶶᵨᵨᶢᵽᲿ
Ჽ一般的ᶏᶓ血液検査ᶶᵻᶃ時᳗空腹時᳘ᶏ遠心分離ᵻᶃ血清ᵰ白ᵳ
濁ᶇᶊᵨᶃ時ᶏ高脂血症ᶌ言ᶳᶰᶯᵷᶌᵰ多ᵨᶬᵪᶋᵽᲿᵻᵯᵻᲾ厳密ᶏ
ᶓᵷᶰᶓ高᷂ᶻḄ᷆᷶ḄḊ血症ᶌ言ᶳᶰᶯ高脂血症ᶒ種類ᶒᵪᶅᶒ一ᶈ
ᶌ思ᶇᶊᵳᶄᵹᵨᲿ

Ჽ高脂血症ᶓ大ᵱᵳᴩᶈᶒ原因ᶏ分ᵵᶯᵷᶌᵰᶋᵱᶢᵽᲿ一次性高脂血

症ᶌ他ᶒ病気ᵰ原因ᶋᵦᶯ二次性高脂血症ᶋᵽᲿ

Ჽ犬ᶒ場合Ჾ一次性高脂血症ᶒ最ᶦ大ᵱᶎ原因ᶓ飼育者ᶒ犬ᶏ対ᵽᶯ

生活習慣᳗食餌管理Ჾ運動管理ᶎᶍ᳘ᶒ注意不足ᶌᵹᶰᶊᵨᶢᵽᲿᶁᶒ

他ᶌᵻᶊᶓ特殊ᶎ酵素ᶒ欠乏ᵰ原因ᶌᶎᶮᶢᵽᲿᶢᶃᲾ猫ᶋᶓᵦᶯ種ᶒ

薬剤ᶒ投与ᶦ高脂血症ᶶ招ᵳᶌᵹᶰᶊᵨᶢᵽᲿ

Ჽ二次性高脂血症ᶒ原因ᶌᶎᶯ疾患ᶌᵻᶊᶓᲾ甲状腺機能低下症Ჾ糖

尿病Ჾ副腎皮質機能亢進症Ჾ膵炎Ჾ肝不全ᶎᶍᵰ挙ᵶᶭᶰᶢᵽᲿ

Ჽ元気ᵰᶎᵨᲾ嘔吐Ჾ下痢Ჾ腹痛Ჾ膵炎Ჾ痙攣発作Ჾ目ᶒ異常ᶎ

ᶍᵰ主ᶎᶦᶒᶋᵽᲿ時ᶏᶓ肝臓ᵰ腫ᶰᶃᶮᵽᶯᵷᶌᶦᵦᶮᶢᵽᲿᶢ

ᶃᲾ一般的ᶏᵷᶒ病気ᶒ場合ᶓ肥満ᶋᵦᶯᵷᶌᵰ多ᵨᶦᶒᶋ

ᵽᲿ

Ჽ血液検査ᶏᶬᶮ行ᵨᶢᵽᲿᶁᶒ場合少ᶎᵳᶌᶒ12時間ᶓ絶食ᵹᵿᶊᵯ

ᶭ行ᵪᵷᶌᵰ重要ᶋᵽᲿᶢᶃᲾ遠心分離ᵻᶃ血液ᶶ冷蔵庫ᶎᶍ一晩冷蔵

保存ᵽᶯᵷᶌᶏᶬᶮ増ᵬᶊᵨᶯ脂質ᶒ種類ᶶ見分ᵵᶯᵷᶌᵰᶋᵱᶢᵽᲿᶢ

ᶃᲾᷯᷨḁḊ負荷試験ᶌᵨᵪ試験ᵰ必要ᶏᶎᶯᵷᶌᶦᵦᶮᶢᵽᲿ

Ჽ一般的ᶏ高脂血症ᶶ診断ᵽᶯᵷᶌᶓᶍᵷᶒ病院ᶋᶦ難ᵻᵨᵷᶌᶋᶓᵦᶮ

ᶢᵿᶷᵰᲾ高脂血症ᶌ診断ᵹᶰᶃᶭᶬᶮ詳ᵻᵳᶍᶒ型ᶒ脂質ᵰ増加ᵻᶊ

ᵨᶯᶒᵯ調ᶝᶊᶦᶭᵪᵷᶌᶶᵮ勧ᶥᵻᶢᵽᲿ

Ჽ一次性高脂血症ᶒ場合ᶓᲾ食餌療法ᶌ運動療法ᶎᶍᶶ組ᶣ合ᶳᵿᶊ

行ᵨᶢᵽᲿ但ᵻᲾ嘔吐ᶨ腹痛ᵰ激ᵻᵳ状態ᵰ悪ᵨ場合ᶏᶓ食ᶝ物ᶒ摂

取ᶶ控ᵬᲾ点滴ᶎᶍᶒ対症療法ᶦ必要ᶋᵻᶫᵪᲿ長期ᶏ高脂血症ᵰ見ᶭ

ᶰᶯ場合ᶏᶓ内服薬ᶒ投与ᶦ必要ᶏᶎᶮᶢᵽᲿ

Ჽ食餌ᶓ脂肪ᵰ少ᶎᵳᲾ繊維質ᵰ多ᵳᲾ不飽和脂肪酸ᶒ多ᵨᶦᶒᵰ推奨

ᵹᶰᶊᵨᶢᵽᲿ一般的ᶏᶓ動物病院ᶋ処方ᵹᶰᶯ処方食ᶶ用ᵨᶢᵽᲿ

Ჽ二次性高脂血ᶁᶒ原因ᶌᶎᶯ疾患ᶶ治療ᵽᶯᵷᶌᵰ必要ᶋᵽᲿ

原因

症状

診断法

治療法

自宅での看護法

Ჽ獣医師ᶒ指示ᶏᵻᶃᵰᵨ᷈ᶹ᳐ᵻᶊᵦᵶᶊᵳᶄᵹᵨᲿ特ᶏ一次性高脂

血症ᶒ場合ᶓ飼育者ᶒ飼育動物ᶏ対ᵽᶯ生活習慣改善ᵰ必要ᶏᶎᶮ

ᶢᵽᲿ食餌ᶨ運動ᶎᶍᶏ注意ᵻᶊᵦᵶᶯ必要ᵰᵦᶮᶢᵽᲿ

Ჽ飼育者ᶒ動物ᶏ対ᵽᶯ生活習慣注意不足ᵰ大ᵱᵳ影響ᵻᶢᵽᶒᶋᲾ

食餌ᶒ質ᶨ量Ჾ運動ᶒ質ᶨ量ᶎᶍᶏ注意ᵽᶯᵷᶌᶓᵷᶒ病気ᶒ予防ᶏ

非常ᶏ役ᶏ立ᶅᶢᵽᲿ残飯ᶨ間食ᶶ避ᵵᲾ日頃ᵯᶭ優良᷂᷸᳐᳐ᶒ良

質ᷱᷚᷟᷬ᳐ᷠᶶᵱᶅᶷᶌ用ᵨᲾ適度ᶎ運動ᶎᶍᶶ心ᵰᵵᶯᶌ良ᵨᶋᵻᶫ

ᵪᲿ

メモ

Ჽ高脂血症は病気だけではなく食餌によって生理的にも起こり
ます。特に脂肪を多く含む食餌をした場合、食後10時間程度
までは正常でも見られることがあるので、食後12時間以降で
の検査が必要です。食後12時間以降で高脂血症が認められ
れば明らかに異常です。
�中年齢~高年齢のミニチュア・シュナウザーには高脂血症のう
ち、特発性高リポ蛋白血症が起こることが知られています。こ
れは今のところ確定しておりませんが遺伝が示唆されていま
す。また、ミニチュア・ピンシャー、ロットワイラーは特発性高コ
レステロール血症になりやすいとの報告もあります。

予防法
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