
マラセチア皮膚炎
Malassezia Dermatitis

Ჽ᷵Ḁ᷒ᷘᶹᶌᶓ脂肪ᶶ好ᶷᶋ栄養ᶌᵽᶯ酵母様真菌ᶋᵽᲿᵷᶒ
微生物ᶓ犬ᶒ常在菌ᶋᲾ皮膚炎ᶶ起ᵷᵻᶊᵨᶎᵨ犬ᶒ耳ᶨ皮
膚Ჾ肛門ᶎᶍᶏ絶ᵬᵾ見ᶭᶰᶢᵽᲿ
Ჽ᷵Ḁ᷒ᷘᶹ皮膚炎ᶨ外耳炎ᵰ起ᵷᶯ場合ᶓᲾᵷᶒ常在菌ᶋᵦᶯ
᷵Ḁ᷒ᷘᶹᵰ過剰繁殖ᵽᶯᶃᶥᶄᶌ思ᶳᶰᶢᵽᲿ犬ᶋᶓᶬᵳ見ᶭ
ᶰᶯ病気ᶋᵽᵰᲾ猫ᶋᶒ発症ᶓ稀ᶋᵽᲿ
Ჽ脂漏性皮膚炎ᶌᵷᶒ᷵Ḁ᷒ᷘᶹ皮膚炎ᶒ症状ᶨ治療ᵰ同ᵼ効
果ᶶᵦᶭᶳᵽᵷᶌᵯᶭ最近ᶋᶓ同ᵼ病気ᶦᵻᵳᶓ深ᵳ関連ᵻᶊᵨ
ᶯᶌ考ᵬᶭᶰᶊᵨᶢᵽᲿ

ᲽᲽ犬ᶒ皮膚炎ᶨ外耳炎ᶶ起ᵷ ᵽ原因ᶓMa l a s s e z i a 

pachydermatis᳗᷵Ḁ᷒ᷘᶹ᳂ᷨᷘᷞḂ᷐᳘᷵ᷘᶒ過剰繁殖ᶄ

ᶌᵹᶰᶊᵨᶢᵽᲿ特ᶏᶹᷟᷫ᳐Ჾ食事性ᶹḃḂ᷅᳐Ჾᷥ᷶ᶹḃḂ

᷅᳐性皮膚炎Ჾ接触性ᶹḃḂ᷅᳐性皮膚炎Ჾ脂漏症ᶎᶍᵰᵦᶯ

ᶌ᷵Ḁ᷒ᷘᶹ皮膚炎ᵰ発症ᵻᶃᶮᲾ

悪化ᵽᶯ傾向ᶏᵦᶮᶢᵽᲿ

ᲽᶢᶃᲾ副腎皮質機能亢進症Ჾ糖尿

病Ჾ甲状腺機能低下症Ჾ亜鉛反応

性皮膚炎ᶎᶍᶒ内分泌疾患ᶨ代謝

疾患ᶋᶦ᷵Ḁ᷒ᷘᶹ皮膚炎ᶶ誘発

ᵻᶃᶮ助長ᵽᶯᶌᵨᶳᶰᶊᵨᶢᵽᲿ

Ჽ皮膚炎ᶒ場合Ჾ皮膚ᶒ発赤᳗赤ᵳᶎᶯᵷᶌ᳘ᲾᵯᶪᶣᲾᶝᶌᶈᵱ

ᶨ乾燥ᵰ特ᶏᲾ口ᶒ周ᶮᶨ目ᶒ周ᶮᲾ指ᶒ間ᶨ爪周ᶮᲾ脇ᶒ下

ᶨ内股Ჾ陰部ᶎᶍᶏ見ᶭᶰᶢᵽᲿᶢᶃ痒ᵨ為ᶏ舐ᶥᶯᶒᶋᵷᶰᶭ

周囲ᶒ毛ᵰ赤茶ᵵᶃᶮ黒ᶇ

ᶡᵳᶎᶯ涎焼ᵵᶌᵨᵪ状態ᵰ

起ᵷᶯᵷᶌᶦᵦᶮᶢᵽᲿ

Ჽ症状ᵰ慢性化ᵻᶊᶖᶍᵳᶎ

ᶯᶌᲾᶙᵵᵰ多ᵨᲾ皮膚ᵰ厚

ᵳᶎᶯᲾ脱毛Ჾ黒ᵳ色素ᵰ沈

着ᵽᶯᶎᶍᶒ症状ᶦ見ᶭᶰᶢ

ᵽᲿ

Ჽ外耳炎ᶒ場合ᶓᲾ黒茶色ᵯ

ᶭ黒ᶇᶡᵨ過剰ᶎ耳ᵦᵯᲾᵯ

ᶪᶣᲾ頭ᶶᶬᵳ振ᶯᲾ耳ᶒ周ᶮ

ᶶ掻ᵳᲾ耳ᶶ触ᶯᶌ痛ᵰᶯᶎ

ᶍᶒ症状ᵰ見ᶭᶰᶢᵽᲿ

Ჽ問診Ჾ視診ᶎᶍᶌ皮膚表面ᵯᶭ᷒Ḅᷝ᳐ᷮ法ᶎᶍᶏᶬᶮ᷵Ḁ᷒

ᷘᶹᶶ採取ᵻᶃᶮᲾ耳ᵦᵯᶶ特殊ᶎ染色液ᶋ染ᶥᶊ細胞診ᶶ行

ᵨᲾᶁᶒ存在ᶌ数ᶶ確認ᵻᶢᵽᲿ

Ჽᶁᶒ他Ჾ真菌培養検査Ჾ皮膚ᶒ組織ᶶ切ᶮ取ᶮ病理組織学検

査ᶏ出ᵻᶃᶮᵻᶢᵽᲿ　　

原因

症状

診断法

Ჽ皮膚ᶒ症状ᵰᶖᶍᵨ場合ᶓᲾ特殊ᶎ薬用᷎᷺Ḋᷮ᳐療法Ჾ抗

真菌剤ᶒ投与ᶎᶍᶶ行ᵨᶢᵽᲿ外耳炎ᶒ場合ᶓᲾ液体ᶒ抗真

菌剤ᶶ点耳ᵻᶃᶮᲾ内服薬ᶶ飲ᶢᵿᶃᶮᵻᶢᵽᲿ

ᲽᶃᶄᵻᲾ前述ᶒᶬᵪᶏ二次的ᶏ起ᵷᶇᶊᵨᶯᵷᶌᵰ多ᵨᶒᶋᲾ一

次疾患ᶦ同時ᶏ治療ᵻᶎᵨᶌ再発ᶶ繰ᶮ返ᵽᵷᶌᶏᶎᶮᶢᵽᲿ

Ჽ定期的ᶎ᷎᷺Ḋᷮ᳐ᲾᷭḀ᷎ᷚḊ᷇ᶏᶬᶮ毛穴ᶶ清潔ᶏ保ᶈᵷ

ᶌᲿ湿ᶇᶡᵨ場合ᶓ乾燥ᶶᲾ乾燥肌ᶒ場合ᶓ潤ᵨᶶ与ᵬᶯᶬᵪᶎ

工夫ᵰ必要ᶋᵽᲿ

ᲽᶢᶃᲾ処方ᵹᶰᶃ薬ᶓᵱᶅᶷᶌ投与Ჾ塗布ᵻᶢᵻᶫᵪᲿ中ᶏᶓ治

療ᵰ長期間ᵯᵯᶯᶦᶒᶨ一次疾患ᶒ原因ᶏᶬᶇᶊᶓ治ᵽᶌᵨᵪ

ᶬᶮ定期的ᶎ᷈ᶹ᳐ᶶᵻᶊ病気ᶌ付ᵱᵦᶇᶊᵨᵳ必要ᵰᵦᶯᵷᶌ

ᶦᵦᶮᶢᵽᲿ

Ჽ二次的ᶏ発症ᵽᶯᵷᶌᵰᶟᶌᶷᶍᶄᶌ考ᵬᶭᶰᶯᶃᶥᲾ粗悪ᶎ

ᷱᷚᷟᷬ᳐ᷠᶶ避ᵵᶯᲾᵱᶅᶷᶌᵻᶃᷥ᷶予防ᷮḄ᷇Ḁ᷷ᶶ行ᵪᲿ定

期的ᶎ᷎᷺Ḋᷮ᳐ᶨ被毛ᶒ手入ᶰᶓᵦᶯᶊᵨᶍ効果ᵰᵦᶯᶌ考

ᵬᶢᵽᲿ

ᲽᶢᶃᲾ一次疾患ᶒ早期発見᳂治療ᶓ二次的ᶏᵮᵷᶯ᷵Ḁ᷒ᷘᶹ

皮膚炎ᶒ予防ᶏᶎᶯᶋᵻᶫᵪᲿ

メモ

Ჽマラセチアは常在菌で絶えず存在する真菌です。ですからマ
ラセチアが皮膚炎や外耳炎の原因というよりは、アトピーや食
餌性アレルギー、ノミアレルギー、また内分泌疾患や代謝疾患
などの一次疾患の治療にきっちり取り組まなければ再発を繰り
返す可能性が高いものです。
�治らない慢性的なマラセチア皮膚炎に大しては根本原因を追
及し、その一次原因を治療する必要があります。

治療法

自宅での看護法

予防法
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